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Hajduszoboszl6i Polgarmesteri Hivatal, Czeglédi Gyula Polgarmester Ur részére

Tisztelt Polgarmester Ur!

Tisztelettel keressiik meg Onoket az alabbi bemutatkozé anyaggal bizva abban, hogy
lehetdségiink lesz az Ondk varosaban terapias kdzpontot nyitni.

BORSOHAZ Nemzetkozi Intenziv Rehabilitacids Intézet - Solymar

A Borsohaz 2009 ota végzi CP-s (Cerebral paresis), genetikai, sziiletési rendellenességbdl
vagy traumabol, balesetbdl eredd sériilt, halmozottan sériilt paciensek rehabilitacidjat 6nalld
terapias szemlélet szerint, specialis eszkdzok és programok alkalmazasaval. A Borséhazban
komplex és intenziv metodikan alapuld tréningekkel dolgozunk. Evente tobb szaz gyermeket
¢és szamos felndttet latunk el egyedi modszertan alapjan, ami egy holisztikus szemlélet szerint
végzett atfogo program. Létrehozoja Kismandor Csilla, aki maga is érintett anyuka. Az intézet
tobb, mint 6 éve miikodik jelenlegi helyén Solymaron. Fenntart6ja a Borsohdz Kft., melynek
50-50 szazalékban tulajdonosa Dr. Fehérvary Akos és Kismandor Csilla. Munkéankat egy
non-profit szervezet, a Borséh¢j Alapitvany is segiti, melynek elsédleges célja timogatasok
gyljtése €s szervezése az érintett csalddok szdmadra, mely lehetdséget biztosit a terapiakon
val6 részvételre.
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Intenziv Tréning, kiegészitd terapiak, komplex, napi 4-5 éras programok, bentlakasi
lehetOség

Az Intenziv Tréning és a Komplex terdpia idegrendszeri érintettség esetén segitenck a
gyermekeknek ¢és felndtteknek atbillenni a megrekedt fejlédési szakaszokon, illetve a
traumakon. A napi 2-5 06rds programban gydgytorndsz, konduktor, ergoterapeuta,
manualterapauta és gyogypedagdgus szakemberek dolgoznak, munkajuk sordn szadmos
specialis eszkozt hasznalnak. A Borsohazban kortol fiiggetleniil minden sériilt és halmozottan
sériilt pacienst fogadunk, terapidjuk elsé alkalmas konzultaciot kovetden kezdddik meg. Az
intézmény ambuldnsan és bentlakdsos rendszerben is fogadja az érintett csaladokat. A
bentlakéas lehetdséget ad olyan gyermekek fogadasara is, akik a stlyos érintettség miatt
mashol nem tudnédnak ellatasban részesiilni.

Alap terapidnk az Intenziv Tréning, melyet gyogytornasz és konduktor terapeutak végeznek.
Szamos hatasa van, tobbek kozott az izomerd novekedése, az izomtonus normalizalodasa, a
beszlkiilt iziileti mozgasok kiterjedésének javulasa, a testtartas, fej- és torzs kontroll
kialakuldsa, a tilmozgasok, akaratlan mozgasok csdkkenése, az egyenstly ¢és a testtudat
altalanos javulasa, a masodlagos ¢és harmadlagos deformitdsok ¢és funkcid zavarok
megeldzése. A hozzank érkezd gyerekek és felndttek 4ltaldban komplex problémakkal
kiizdenek, ezért kiegészitd terapidk soraban a konduktiv fejlesztés, a kéz- és ergoterapia, a
szenzoros integracid, a manudl technikdk, a kognitiv fejlesztés nagy jelentdségui.
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Bors6haz - Solymar

A solymari Borsohdz a pilisi hegyekben, nyugodt, tiszta és csendes kdrnyezetben talalhato.
Autoval, autobusszal és vonattal is konnyen megkozelithetd. Parkolas sajat belsé udvaron. Az
épiilet baratsagos, gyerek-, szilil6- és testvér bardt kornyezetet biztosit. A terdpias
helyiségeken kiviil felszerelt konyha, vard- és jatszo helyiségek, illetve apartmanok
biztositjak, hogy az itt t61tott napok kellemesen teljenek.

Sok év utan tagas, kényelmes, konnyen hasznosithatd épiiletben vagyunk, mely bérlemény. A
csaladok nagyon szeretnek “helyben lenni”, ez a gyerekek ellatasa és a terapiak kozti pihend
idejiik eltoltésében kardinalis. A bentlakoé csaladok és paciensek apolok segitségét is igénybe
vehetik. Sokszor egymast is segitik, tdmogatjak, baratsagok szovédnek. Az épiiletben tobb
szinten mukodink, vizsgalo- és terapias helyiségek, vardk, teakonyha, kozosségi terek,
szobak és apartmanok allnak a csaladok rendelkezésére.

Az intézmény intenziv, hetes ciklusokban dolgozik, minden héten 15-20 visszatéré csalad
érkezik erre a terapiara, a leggyakrabban havi egy hetes terdpias intenzitassal. Emellett
tovabbi 15-20 gyermek és felndtt paciens jar be folyamatosan hetente. Az ellatottak szdma
sok szaz. A solymari csapat 12 szakemberrel és 5 f0s hattér személyzettel dolgozik.
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BorsoPont Hal6zat

Evek oOta szamtalanszor hangzik el sziildi kérés, hogy hozzunk létre hasonlé kézpontot a
kozeliikben, hogy két intenziv ciklus kozott is legyen hatékony, fenntartd terapia, hogy
meglegyen a terdpias folyamatossag, hogy azok is az altalunk képviselt terapiahoz jussanak,
akik nem tudnak tobb szaz kilométert utazni. Igy sziiletett meg, a BorsoHalozat terve,
melynek keretében BorsoPontokat szeretnénk nyitni az orszagban tobb telepiilésen.

Az els6é BorsoPont oktober 22-én nyitott meg Budapesten, a XV. keriiletben. Ez a kdzpont,
ennek kialakitasa tekinthetd prototipusnak. A megnyit6 sikeres volt, azota pedig hatékonyan
miikodik az érintett csaladok nagy 6romére.

Terveink szerint 2026-0s évben 4-5 ilyen kdzpontot szeretnénk nyitni az orszag Budapesttol
tavolabb esé telepiilésein. Nagyon sokan érkeznek Kelet-Magyarorszagrol, Debrecen
kornyékérol, igy esett valasztasunk Hajdiszoboszlora, mely telepiilés sok szempontbol idealis
egy ilyen tipusu ellatd egység kialakitasara.

Helyigényiink minimum 150 nm, mely teriileten ambuléns terapids ellatast tudunk biztositani.
Ennél esetlegesen nagyobb épiilet a szolgaltatasok bovitését teszi lehetové.

Idedlis az olyan épiilet, épiiletrész, mely nem igényel nagyobb feljitasi munkalatokat. Azokat
az atalakitasokat, melyek a miikodésiinkhoz sziikségesek egyeztetés utan elvégezziik. A
berendezés, felszerelés teljes egészében a mi feladatunk, ahogy a csapat felallitasa is, melynek
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tagjai kdzponti tréningen esnek majd at a nyitas elott €s szoros egylittmiikodésnben dolgoznak
majd a Bors6hazzal.

Hajduszoboszl6 foldrajzilag és infrastrukturalisan is kiemelt telepiilés, nagy vonzaskdorzettel
az ¢érintett csalddok korében. Nagyon szamitunk Ondkre a megfeleld épiilet megtalalasaban,
illetve egy mindenki szdmara elfogadhat6 egytittmiikddési konstrukcio kialakitdsaban.

A fenntart6 itt is a Borsohaz Kft. lenne, mely bérleti szerz6dést ir ala, sziikség esetén
kozmiuivekkel szerzodik, lizemeltet, stb.

Az intézmény ellatd kore az érintett csaladok korében széles, hatarokon is ativeld. Emellett
természetesen nyitottak vagyunk a regionalis ellatasra is, segitve ezzel a helybeli csaladokat
korai sztiréssel, a kisgyermekek kisebb részképesség probléma esetén valo ellatasaval - legyen
az ortopédiai, neurologiai, szenzoros, kognitiv - , illetve felnétt mozgéasszervi- ¢és
neurorehabilitacioval -pl. traumas- €s stroke rehab-.

Bizva egyiittmiikodésiinkben, tisztelettel:

@®Borsohsz KAt

2083 lwl i .m'.sg*m 80-4-13

Kisméndor Csilla, ligyvezetd
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